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1. OPIS TECHNICZNY

11

Przedmiot opracowania

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny w zakresie wymiany instalacji
elektrycznej sali gimnastycznej Zespotu Szkot Przemystu Mody w todzi przy ul. Naruszewicza 35.

Podstawa opracowania

Projekt niniejszy opracowano na podstawie:

— podkfadéw architektonicznych,

— wytycznych Inwestora,

— obowigzujgcych przepiséw, a w szczegoélnosci:

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 17 lipca 2015r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny
odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie, Dz.U. Nr 2015 poz. 1422 z p6zniejszymi zmianami

Ustawa z dnia 9 lutego 2016r. Prawo budowlane, Dz.U. 2016 poz.290 z pézniejszymi zmianami
Ustawa z dnia 4 lutego 1994r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, Dz.U. 1994 Nr24 poz. 83
Ustawa z dnia 21 grudnia 2000r. o dozorze technicznym, Dz.U. 2000 Nr 122 poz. 1321

Ustawa z dnia 16 kwietnia 2004r. o wyrobach budowlanych, Dz. U. nr 92, poz. 881

Rozporzgdzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkow, innych obiektow budowlanych i terenéw Dz. U. z 2010 Nr 109 poz. 719

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 27 kwietnia 2010r. zmieniajgce
rozporzadzenie w sprawie wykazu wyrobéw stuzgcych zapewnieniu bezpieczenstwa publicznego lub ochronie
zdrowia i zycia oraz mienia, a takze zasad wydawania dopuszczenia tych wyrobow do uzytkowania, Dz. U. nr 85
z 2010 poz. 553 z dnia 27 kwietnia 2010

— wymienionych nizej Polskich Norm:

PN-HD 60364-1: 2010 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Cze$¢ 1: Wymagania podstawowe, ustalenie
ogolnych charakterystyk, definicje

PN-HD 60364-4-41:2009 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Czes$¢ 4-41: Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed porazeniem elektrycznym

PN-IEC 60364-4-42:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed skutkami oddziatywania cieplnego

PN-HD 60364-4-43:2012 Instalacje elektryczne niskiego napiecia. Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa.
Ochrona przed prgdem przetezeniowym

PN-IEC 60364-4-443:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed przepieciami. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi lub tgczeniowymi

PN-IEC 60364-4-45:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Ochrona przed obnizeniem napiecia

PN-IEC 60364-4-473:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Stosowanie srodkéw ochrony zapewniajacych bezpieczenstwo. Srodki ochrony przed pradem
przetezeniowym

PN-IEC 60364-4-481:1994 |Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona zapewniajgca
bezpieczenstwo. Dobdér srodkéw ochrony w zaleznosci od wplywow zewnetrznych. Wybdr srodkéw ochrony
przeciwporazeniowej w zaleznosci od wptywdw zewnetrznych. (w zakresie pkt. 481.3.1.1)

PN-IEC 60364-4-482:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa. Dobodr Srodkéw ochrony w zaleznosci od wpltywow zewnetrznych. Ochrona przeciwpozarowa

PN-HD 60364-5-51:2011 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobér i montaz wyposazenia
elektrycznego. Postanowienia ogdlne

PN-IEC 60364-5-52:2002 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdér i montaz wyposazenia
elektrycznego. Oprzewodowanie

PN-IEC 60364-5-53:2000 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdr i montaz wyposazenia
elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza

PN-HD 60364-5-54:2010 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Czes$¢ 5-54: Dobdr i montaz wyposazenia
elektrycznego. Uziemienia, przewody ochronne i przewody potgczen ochronnych.

PN-HD 60364-5-56:2010 Instalacje elektryczne niskiego napiecia -- Czes$¢ 5-56: Dobdr i montaz wyposazenia
elektrycznego -- Instalacje bezpieczenstwa



Sala gimnastyczna Zespotu Szkét Przemystu Mody
ul. Ks. Naruszewicza 35 w todzi
Projekt Techniczny — Instalacje elektryczne

- PN-IEC 60364-5-523:2001 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdr i montaz wyposazenia
elektrycznego. Obcigzalnos¢ prgdowa dtugotrwata przewodow.

- PN-HD 60364-5-534:2012 Instalacje elektryczne niskiego napiecia - Czes$¢ 5-53: Dobdr i montaz wyposazenia
elektrycznego - Odigczanie izolacyjne, taczenie i sterowanie - Sekcja 534: Urzadzenia do ochrony przed
przepieciami

- PN-IEC 60364-5-537:1999 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Dobdr i montaz wyposazenia
elektrycznego. Aparatura rozdzielcza i sterownicza. Urzgdzenia do odigczania izolacyjnego i tagczenia.

- PN-HD 60364-5-559:2010 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Cze$¢ 5-55: Dobdr i montaz wyposazenia
elektrycznego. Inne wyposazenie — Sekcja 559: Oprawy oswietleniowe i instalacje o$wietleniowe

- PN-HD 60364-6:2008 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Czes¢ 6: Sprawdzanie

- PN-HD 60364-7-701:2010 Instalacje elektryczne niskiego napigcia — Czes$¢ 7-701: Wymagania dotyczace
specjalnych instalacji lub lokalizacji. Pomieszczenia wyposazone w wanne lub prysznic.

- PN-HD 60364-7-714:2003 Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Cze$¢ 7-714: Wymagania dotyczace
specjalnych instalacji lub lokalizacji. Instalacje oswietlenia zewnetrznego.

- PN-HD 60364-7-715:2006 Instalacje elektryczne niskiego napigcia — Cze$¢ 7-715: Wymagania dotyczace
specjalnych instalacji lub lokalizacji. Instalacje oswietleniowe o bardzo niskim napieciu.

- PN-EN 12464-1:2012 Swiatto i o$wietlenie. O$wietlenie miejsc pracy. Czeé¢ 1: Miejsca pracy we wnetrzach
- PN-EN 1838:2005 Zastosowania oswietlenia. Oswietlenia awaryjne.

- PN-EN 50172:2005 Systemy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego.

- PN-EN-1SO-7010 Symbole graficzne. Barwy bezpieczenstwa i znaki bezpieczenstwa

- Materialy szkoleniowe CNBOP.

1.2 Zakres opracowania

Zakres projektu obejmuje nastepujgce instalacje elektryczne:

— instalacja oswietlenia ogéinego,

— instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego i o$wietlonych znakéw bezpieczenhstwa,
— instalacja gniazd wtyczkowych,

— instalacja ochrony od porazen i potgczen wyréwnawczych,

1.3 Tablica bezpiecznikowa R-9

Sala gimnastyczna jest obecnie zasilona z tablicy bezpiecznikowej R-9 we wnece w holu przed salg
gimnastyczng. Przewidziano demontaz tablicy R-9 i zainstalowanie nowej rozdzielnicy elektrycznej
w istniejgcej wnece. Nowa rozdzielnice R-9 wykonaé zgodnie ze schematem i widokiem.

1.4 WLZrozdzielnicy R-9

Istniejgcy wlz tablicy bezpiecznikowe]j R-9 pozostanie bez zmian i zostanie wykorzystany do
zasilania nowej rozdzielnicy R-9.

1.5 Instalacje elektryczne wewnetrzne

151 Instalacja oswietlenia ogélnego

Instalacje oswietlenia nalezy wykonac¢ przewodami typu YDYZo3x1,5 mm2, wyprowadzonymi z
rozdzielnicy R-9.

Sterowanie o$wietleniem w sali gimnastycznej odbywac sie bedzie za pomocg wytgcznikéw 1-
biegunowych w sali. Przewidziano trzy osobne strefy opraw sufitowych.

Jako oswietlenie podstawowe przewidziano oprawy LED CLF TORINO SPORT LED PAR 4000K
100W.

Poziom natezenia oswietlenia przyjeto na poziomie nie mniejszym niz okreslony w PN.

15.2 Instalacja awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego i znakéw bezpieczenstwa
oswietlonych wewnetrznie

W lokalu zaprojektowano oprawy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego spetniajgce wymagania
Polskich Norm. Awaryjne oswietlenie ewakuacyjne bedzie dziata¢ nie krdcej niz przez 1 godzine od
zaniku zasilania podstawowego. Oprawy awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego wyposazone sg w

4
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moduty awaryjne na min. 1 godzine pracy po zaniku zasilania podstawowego. Zadziatanie
w momencie zaniku napiecia w instalacji oswietlenia podstawowego.

Natezenie oswietlenia w przejsciu ewakuacyjnym bedzie nie mniejsze niz 1Ix na podtodze w osi
przejscia ewakuacyjnego. Oprawy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego pracujg w trybie "na
ciemno".

Nad wyjsciami z sali gimnastycznej zastosowano oprawy z piktogramem wyposazone we witasne
zrédta zasilania w postaci akumulatorow o czasie dziatania min. 1 godzine po zaniku zasilania
podstawowego.

Piktogramy na oprawach zgodnie z oznaczeniami na rzucie instalacji oswietleniowej. Znaki
bezpieczenstwa pracujg w trybie "na jasno".

UWAGA: Oprawy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego i znaki bezpieczehstwa muszg posiadac
certyfikaty CNBOP. Instalacje nalezy wykonac zgodnie z zamieszczonym rzutem.

153 Instalacja gniazd wtyczkowych

Instalacja obejmuje zasilanie gniazda wtyczkowych. Instalacje nalezy wykona¢ przewodami typu:
YDYzo3x2,5 mm2. Instalacje nalezy wykonac zgodnie z zamieszczonymi rzutem.

154 Instalacja ochrony od porazen i potagczen wyréwnawczych

Instalacja pracowacC bedzie w uktadzie sieci TNC-S z oddzielnym przewodem neutralnym N i
ochronnym PE w czesci od rozdzielnicy R-9 w kierunku odbiornikéw. Niedozwolone jest tagczenie
przewodu neutralnego N i ochronnego PE w jakimkolwiek miejscu instalacji odbiorczej.

Ochrona przed dotykiem bezpos$rednim zostanie zrealizowana przez zastosowanie izolowania
czesci czynnych.

W ochronie przed dotykiem posrednim, w ochronie dodatkowej, zastosowane bedzie szybkie
wylgczanie wraz z zastosowaniem potgczen wyrownawczych.

1.6 Wykonanie instalacji

16.1 Uwagi ogodlne
Istniejgce w sali gimnastycznej instalacje elektryczne nalezy zdemontowac.

Wszystkie przewidziane do zastosowania urzgdzenia i elementy instalacji muszg by¢é nowe i
posiada¢ odpowiednie certyfikaty dopuszczajgce do stosowania w budownictwie.

1.6.2 Uktadanie kabli i przewodow
Kable i przewody nalezy prowadzi¢ w $ciankach murowanych pod tynkiem. Wszystkie puszki
potgczeniowe muszg posiadaé oznakowania obwoddw.

Nalezy stosowac wytgcznie przewody miedziane, z oznakowaniem fabrycznym izolacji zyt zgodnie
Z PN.

1.6.3 Warunki techniczne wykonania

Wszystkie urzgdzenia elektryczne nalezy instalowaé zgodnie z lokalizacjg podang na rzucie.
Ponizsze uwagi dotyczg wszystkich robot zwigzanych z instalacjami elektrycznymi:

— Nalezy skrupulatnie przestrzegac¢ kolorystycznego oznakowania zyt przewodéw i kabli.
Przewdd neutralny (N) musi posiadac izolacje koloru jasnoniebieskiego, a przewdd ochronny
(PE) — zotto-zielonego.

— Caly sprzet i urzadzenia, ktérych konstrukcja wykonana jest z metalu lub zawierajg one
elementy metalowe, i ktére w przypadku uszkodzenia mogg prowadzi¢ do pojawienia sie na
nich napiecia, muszg by¢ obowigzkowo przytgczone do przewodu ochronnego.

— Dla kabli i przewoddw przeznaczonych do utozenia na state nalezy stosowac trasy pionowe i
poziome. W mysl tego, doprowadzenie zasilania do opraw oswietleniowych na stropie nalezy
wykonac pod katem prostym.

— Przejscia instalacji przez przegrody budowlane wykonywac¢ w rurach ochronnych.

— Wszystkie prace nalezy wykonywac tak, aby nie zagrozi¢, ani nie uszkodzi¢ innych juz
wykonanych instalacji, czy ich czesci.
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1.7 Badania odbiorcze i rysunki powykonawcze

Wykonawca musi dostarczy¢ potwierdzone przez uprawnione osoby protokoty skutecznosci ochrony
przeciwporazeniowej, pomiaru rezystancji izolacji, ciggtosci przewoddéw ochronnych, pomiaréw
natezenia oswietlenia w pomieszczeniach.

Przy odbiorze technicznym robot wykonawca musi dostarczy¢ nieodpfatnie rysunki powykonawcze,
Z naniesionymi zmianami wyniktymi w trakcie realizaciji.
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1.8

Uprawnienia budowlane projektanta
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Sala gimnastyczna Zespotu Szkét Przemystu Mody
ul. Ks. Naruszewicza 35 w todzi

Projekt Techniczny — Instalacje elektryczne

1.9

Zaswiadczenie o przynaleznosci projektanta do MOIIB

~® POLSKA
I I B A
INZYNIEROW

BUDOWNICTWA

Zaswiadczenie

o numerze weryfikacyjnym:

MAZ-YJX-YNZ-JSN *

Pan MARIUSZ PAWEL CZAPLICKI o numerze ewidencyjnym MAZ/IE/0858/06

.
jest cztonkiem Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynieréw Budownictwa i posiada wymagane

ubezpieczenie od odpowiedzialnosci cywilnej.

Niniejsze zaswiadczenie jest wazne od 2021-08-01 do 2022-07-31.

Zadwiadczenie zostato wygenerowane elektronicznie i opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym
weryfikowanym przy pomocy wainego kwalifikowanego certyfikatu w dniu 2021-08-09 roku przez:

Roman Lulis, Przewodniczacy Rady Mazowieckiej Okregowej Izby InZzynieréw Budownictwa.

{Zgodnie art. 5 ust 2 ustawy z dnia 18 wrzesénia 2001 r. o podpisie elektronicznym (Dz. U. 2001 Nr 130 poz. 1450) dane w postaci
elektronicznej opatrzone bezpiecznym podpisem elektronicznym weryfikowanym przy pomocy waznego kwalifikowanego certyfikatu sg
rownowazne pod wzgledem skutkéw prawnych dokumentom opatrzonym podpisami wiasnorecznymi.)

* Weryfikacje poprawnosci danych w niniejszym zaswiadczeniu mozna sprawdzi¢ za pomocg numeru weryfikacyjnego zaswiadczenia na
Y il Y 5Zy! ¥ Y]

stronie Polskiej Izby Inzynierdw Budownictwa www.piib.org.pl lub kontaktujac sie z biurem wtasciwe] Okregowe] Izby Inzynierdw
Budownictwa.
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1.10 Oswiadczenie o zgodnosci projektu z obowigzujgcymi przepisami

Warszawa, dnia 20.06.2022

OSWIADCZENIE

Niniejszym odwiadczam, iz projekt techniczny instalacji elektrycznej dla obiektu:

Sala gimnastyczna
Zespotu Szkot Przemystu Mody
ul. Ks. Naruszewicza 35 w Lodzi

zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej w mysl|
art. 20 pkt. 4 Ustawy Prawo Budowlane z dz. u. 2018 poz. 1202 z pézniejszymi zmianami.

Projekt zostat sprawdzony i jest kompletny z punktu widzenia celu, ktéremu ma stuzy¢.

Projektant:
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2. RYSUNKI

E1l Instalacja elektryczna sali gimnastycznej
E2/1 Schemat rozdzielnicy R-9
E2/2 Widok rozdzielnicy R-9

3. ZALACZNIKI

3.1 Obliczenia natezenia oswietlenia

3.2 Karta katalogowa oprawy Torino Sport LED
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